
9           

19.04.2023 Mi        Wick, Rolf        Kirschblüten – Wanderung 

09.00Uhr   PP ZOB MHL       09.30 Uhr 99986 Langula PP bei 

Feuerwehrdepot =>Hainichweg => Hainichhaus => AGP 

RW         7 km         leicht                                      RV/ oder EK 

10 

26.04.2023 Mi      Wolf, Gisela   Hie - und Kripplöcher   Frankers- 

hausen – Wolfterode 

08.00 Uhr PP ZOB MHL     09.00 Uhr 37297 Berkatal am Sportplatz 

RW               8 km   mittelschwer                                   EK 

11 

03.05.2023 Mi       Wick, Rolf             Werra – Wanderung 

09.00 Uhr PP ZOB MHL   09.45 Uhr 99826 Frankenroda, PP Steinweg 

Frankenroda PP gegenüber „ Kaffee Gisela“ => Falken => AGP 

RW            8 km         leicht          EK Probstei Zella  

12 

10.05.2023 Mi      Kühler, Berta               Rund um Faulungen 

09.00 Uhr PP ZOB MHL       09.30 Uhr 99976 Faulungen, Hauptstr. 1 

(Sportplatz) =>Grotte => unterm Stein => Kirche => AGP 

RW               7 km              leicht                            RV/ EK möglich 

13 

24.05.2023 Mi        Wolf, Gisela          Hockelrain / Dingelstädt 

08.15 Uhr PP ZOB MHL          09.00 Uhr Dingelstädt PP Bahnhof 

RW             9 km                mittelschwer                       RV 

 

14 

27.05.2023 Sa     Werner Chr. u. W.  Weltkulturerbe Kloster 

Walkenried/Harz 

08.30 Uhr PP ZOB MHL      10.30 Uhr 37445 Walkenried PP am 

Kloster => Besichtigung Kloster ( kostenpflichtig) 

anschließend   7  km auf Karstwanderweg mit AP Hexentanzplatz auf 

Stadt Walkenried 

RW             7 km    3 Std.      leicht          RV/ EK wenn gewünscht 

15 

14.06.2023 Mi    Wick, Rolf                 Mönsberg – Wanderung 

09.00 Uhr PP ZOB MHL      09.45 Uhr 99826 Frankenroda PP 

Steinweg 

Steinweg „Kaffee Gisela“ => Türmchen => Werra => AGP  

RW                 5 km         leicht                                      RV 

16 

17.06.2023  Sa    Werner Chr. u. W.  Hainich - Hainichbaude am 

Craulaer Kreuz 

09.30 Uhr PP ZOB MHL  10.00 Uhr 99986 Kammerforst PP Zollgarten 

PP Zollgarten=>Rennstieg =>Hainichbaude=>über Saugraben=>  AGP 

RW        10 km   4 Std.           leicht           EK Hainichbaude 

 

 

17 

 

21.06.2023 Mi   Wolf, Gisela      Weg der Geschichte – Kirchgandern 

08.45. Uhr PP ZOB MHL    09.30 Uhr 37318 Kirchgandern, PP 

Heiligenstädter Str. zur Kapelle 

RW            7 km          mittelschwer                                    RV 

18 

28.06.2023 Mi      Wick, Rolf    Mühlhäuser  Stadtwald – Wanderung 

10.00 Uhr PP ZOB MHL            PP Weißes Haus => Spittelbrunn 

=>Rehbuche Hüttschengrund =>Alter Bahnhof Heyerode + Einkehr 

=>mit Bus bis Straße zum Schullandheim => AGP 

SW             7,5 km                    leicht                               EK 

19 

05.07.2023 Mi      Klöppner, Willi             Rund um Mackenrode 

09.15 Uhr PP ZOB MHL      10.00 Uhr 37318 Mackenrode, Gasthaus 

am Brandholz => Mackenröder Blick  => kleiner Stein =>Schwobfeld 

=> Dieterode =>Bahndamm Fürstenhage  =>Klus Katzenstein => AGP 

RW             10 km             mittelschwer                              RV  

20 

12.07.2023 Mi   Wick, Rolf              Reisersches Tal - Flachstal 

09.00 Uhr  PP ZOB MHL     09.30 Uhr 99974 Reiser, Unstrutbrücke = 

Barbarossaweg => Kaisershagen =>Flachstal => AGP 

RW         8 km               leicht                            RK/ EK, wenn geöffnet 

21 
20.07.2023 Do   Kiesel Erika, Heller, Marlies      Puschkinhaus MHL 

12.00 Uhr                                 SOMMERFEST 

22 

23.07.2023 So  Heller, M.Kiesel,E.     16.Volks-u. Familienwandertag 

Bernterode  08.00 Uhr PP ZOB MHL          08.30 – 10.30 Uhr 37339 

Bernterode, Sportplatz 

5, 7 oder 10 km                                                                 EK 

23 

26.07.2023 Mi     Wolf, Gisela                            Scharfenstein 

08.15 Uhr PP ZOB MHL       09.00 Uhr PP 37327  PP Scharfenstein => 

Kreuzebra =>Kapelle Steinhagen =>AGP Einkehr 

RW            10 km      mittelschwer                                    EK 

24 

30.07.2023 So        Heller,  Marlies           28. Volkswandertag Effelde 

08.00 Uhr PP ZOB MHL  08.30 – 10.00 Uhr 37359 Effelder,Sportplatz 

4,7 oder 11 km   Verpflegungspunkt unterwegs u.    EK  Sportplatz 

25 

09.08.2023 Mi      Wick, Rolf   Hainichlandweg – Werra -Wanderung 

09.00 Uhr PPZOB MHL     09.45 Uhr 99826 Mihla, Feldstr. PP REWE 

zur Weiterfahrt Sraße nach Kreuzburg => Hainichlandweg => 

Hahnroda =>Buchenau => AGP 

RW               8 km                 leicht                                     RV 

26 

 

13.08.2023 So      Haase, Wilfried             Haldenfest Menteroda       

PP ZOB MHL                               Siehe Tagespresse! 

 

 

27 

17.08.2023 Do      Heller, Marlies    Busfahrt nach Bad Sooden-

Allendorf mit Burg Hanstein 

10.00 Uhr Busbahnhof MHL 

28 

23.08.2023 Mi     Wolf, Gisela     TOP Wanderung Normannstein 

08.00 Uhr PP ZOB MHL   09.00 Uhr Burg Normannstein  =>Treffurt 

=> Schierschwende => Richtung Falken => Adolfsburg => AGP 

RW                  12 km           mittelschwer                            RV 

29 
28.08.2023    Heller, Marlies           Kirmesmontag – Frühshoppen -

Kräuterstraße        10.00 Uhr 

30 

02.09.2023 So  Heller,M./ Kiesel,E.           Hüpstedter Wandertag 

08.30 Uhr PP ZOB MHL            09.00 Uhr  Gutshof Hüpstedt 

Rund um Hüpstedt 

 

31 

06.09.2023 Mi    Wick, Rolf                  Wanderung am Rennstieg 

09.00 Uhr  PP ZOB MHL      09.45 Uhr  Heyerode PP Sportplatz => 

Heyerode Rennstieg => AGP 

RW               7 km              leicht                                     RV 

32 
 09.09.2023 Sa   Heller,M./ Kiesel, E.        Kreiswandertag Peterhof 

 Waldverein Mühlhausen             Siehe Tagespresse! 

33 

20.09.2023 Mi   Wolf, Gisela         Premium (P4) Hessische Schweiz 

08.15 Uhr PP ZOB MHL           09.00 Uhr WPP 37276 Meinhardt => 

Hitzelroda am Weinberg 

RW             10km           mittelschwer                            RV 

34 

27.09.2023 Mi   Wolf, Gisela   TOP Wanderweg Iberg  Heiligenstadt 

08.30 Uhr PP ZOB MHL               09.30 Uhr 37308 Heiligenstadt PP 

Neunbrunnen, Flinsberger Str. 15 

RW                 10 km           mittelschwer                        RV    



35 13.10.2023 Fr          Abgabe der Wandervorschläge für 2024 

36 

 

18.10.2023 Mi     Wolf, Gisela    Effelder -Küllstedt – Großbartloff 

08.45 UHR PP ZOB MHL       09.30Uhr  PP Effelder Kirche 

SW (Autos werden umgesetzt)   9 km       leicht             RV 

37 

22.10.2023 So    Heller, Marlies     Volkswandertag Kammerforst 

09.30 Uhr PP ZOB MHL     10.00 Uhr PP am Sportplatz Kammerforst  

RW      2 Strecken                                  Verpflegung am Ziel  

 

38 

 

 

09.11.2023 Do   Abstimmung Wanderplan 2024 

14.00 Uhr Mehrgenerationenhaus     Teilnahme aller Wanderleiter! 

39 

15.11.2023 Mi     Wolf, Gisela               Altstadtrund   Eschwege 

08.30 Uhr PP ZOB MHL         09.30 PP Werdchen Eschwege 

RW              7,5 km             leicht                                    RV/EK 

40 
07.12.2023 Do                          WEIHNACHTSFEIER 

12.00 Uhr                           Brauhaus zum Löwen /Hopfensaal 

41 

27.12. oder 28.12.2023   Wick, Rolf   Weg mit dem Weihnachtspeck 

10.00 Uhr  PP Weißes Haus Stadtwald =>Spittelbrunn => Alter Bahnhof 

Heyerode  Einkehr => mit Bus bis Abbiegung Schullandheim => AGP 

SW                     7,5 km                 leicht                               EK 

 

     

 

                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 
   

  

  

              Wanderplan 2023          
 Unser Wanderruf: Gut Fuß * Gut Fuß * Gut Fuß                      

 

 

 

  1 

25.01.2023 Mi     Wolf, Gisela                Rund um Wanfried 
08.45 Uhr PP ZOB MHL              09.30 Uhr  PP Aldi Wanfried zur 
Weiterfahrt zum PP Schwimmbad 
RW           9,5 km                 leicht                                  RV 

  2 

 

10.02.2023 Fr        Heller, Marlies         Jahreshauptversammlung 

15.00Uhr               Brauhaus zum Löwen 

 

  3 

15.02.2023 Mi      Wick, Rolf     Winterwanderung im Dörnaer Wald 

09.30 Uhr  PP ZOB MHL   10.00 Uhr PP Eigenrieden/ Eigenr. Warte 

 PP Eigenrieder Warte =>Landgraben => Dörnaer Wald => AGP 

PW     6 – 8 km nach Wetterlage         leicht                    RV 

  4 

22.02.2023 Mi        Wolf, Gisela        Gleichenstein - Martinfeld        

08.45 Uhr PP ZOB MHL     09.30 Uhr PP Flinsberger Str. Abzweig 

Gleichenstein 

Streckenwanderung   10 km    leicht/mittel                      RV 

  5 

15.03.2023 Mi        Wick, Rolf          MHL Stadtrandwanderung 

09.30 Uhr  Tonbergstraße beim Möbelhaus => auf dem Tonberg 

=>Silberstraße => Johannistal => AGP 

RW        8 km                leicht                                            RV 

  6 

22.03.2023 Mi      Wolf, Gisela     Rund um Lengenfeld unterm Stein 

08.45 Uhr PPZOB MHL    09.30 Uhr PP Lengenfeld Dorfmitte links 

RW         10km             mittel schwer                               RV 

   7 

25.03.2023 Sa   Werner, Chr. u. W.   Südharz/ Nordhäuser Talsperre  

08.30 Uhr PP ZOB MHL   10.00 Uhr 99762 Neustadt/Harz PP Am 

alten Tor => Burgruine Hohenstein => Alte Posststraße => Nordhäuser 

Talsperre => Felsentor => Neustadt 

RW           8,5 km      ca. 4 Std.  mittel                              RV/EK 

  8 

 12.04.2023  Mi        Wick, Rolf               Adonisröschenblüte   

 09.00 Uhr PP ZOB MHL     09.30 Uhr 99986 Grabe Ammer Weg 

( beim Denkmal) => Grabscher Berg => AGP 

RW           5,5 km                leicht                                       RV 
 


